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EVANGELISCHE KINDERTAGESSTATTE
IM KLOSTER DINKELSBUHL

Kinder sind Reisende
die nach dem Weq fm,gtm
wir wollen ithnen

qu te Begleiter sein.

(Verfasser unbekannt)

Handout der Eltern fiir die Eingewohnungsphase in der

Kindertagesstatte im Kloster



Eingewohnung in der Kindertagesstitte

im Kloster

Die erste Transition ist eine gro3e Herausforderung. Die Erzieherin nimmt als weitere Person
an der Erziehung des Kindes teil. Dies erfordert neben Akzeptanz, sondern auch
gegenseitige Offenheit und Vertrauen. Fir die Eltern und das Kind ist die Eingewdhnung oft
mit Angsten, starken Gefiihlen und Stress verbunden. Von beiden wird eine hohe
Anpassungsleistung verlangt. Das Kind muss sich in der neuen Umgebung zurechtfinden
und zu fremden Personen Vertrauen aufbauen, gleichzeitig muss es sich aber von der
vertrauten Bindungsperson trennen, die normalerweise Rickhalt bietet. Entscheidend fir
eine sichere Bindung ist die feinfuhlige Reaktion auf das Bindungsbeduirfnis des Kindes.

Unser Konzept der Eingewdhnung lehnt sich an das Berliner Eingewdhnungsmodel an.

Eingewdhnung in unsere Krippe:

Uns ist es wichtig, dass die Eingewthnung fir die Bezugsperson und das Kind so angenehm
und entspannt wie moglich ablauft. Meist ist der Ubergang vom Elternhaus in die
Kinderkrippe die erste Trennung der primaren Bezugsperson. Da das padagogische
Personal, sowie die Raumlichkeiten und der Tagesablauf fir die meisten Eltern und Kinder
noch unbekannt sind, ist es fur uns von grof3er Bedeutung gerade diesem ersten
Kennenlernen und Beschnuppern gentigend Zeit und Raum zu bieten. Denn nur wenn sich
Eltern und Kind wohl und sicher geborgen fiihlen, kann das nétige Vertrauen fur eine offene,
sich gegenseitig unterstitzende Erzieherpartnerschaft aufgebaut werden. Erst wenn das
Kind die padagogische Fachkraft als sicherer Hafen akzeptiert hat, ist die Bindung zur
Bezugsperson gegliickt und das Kind kann in der neuen Umgebung explorativ agieren und
mit den anderen Kindern Kontakt kntipfen. In der ersten Zeit erleben die Eltern mit Ihrem
Kind Teile des Tagesablaufes, diese Rituale dient zur Orientierung und Sicherheit.

Fur das Team bietet sich hier die Mdglichkeit, Gewohnheiten und vertraute Ablaufe zu
beobachten, kennenzulernen um diese spéater zu ibernehmen und dem Kind damit
Sicherheit und Geborgenheit zu schenken. Wenn dies der Fall ist, verbringt das Kind im
nachsten Schritt eine kurze Zeitspanne ohne Eltern, die im Laufe der Zeit weiter ausgedehnt
wird.

+ Sie sollten sich in dieser Zeit als passiver Teil verhalten

+« Drangen Sie ihr Kind nicht sich von ihnen zu entfernen

» Akzeptieren Sie, wenn lhr Kind die Nahe zu ihnen sucht, bleiben Sie wenn maéglich
auf ihren zugewiesenen Platz.



Unser Eingew6hnungs-Ablauf:

In den ersten drei Tagen bleibt das Kind mit einem Elternteil ca. eine Stunde bis
eineinhalb Stunden bei uns in der Einrichtung. Die Zeiten finden meist am Vormittag
statt und werden zugeteilt, damit wir Eltern und Kind auch gerecht werden konnen.
Der Elternteil begleitet das Kind, lasst es aber auch freispielen und ist Beobachter
sofern das Kind mitmacht.

Am vierten Tag darf das Kind schon eine kurze Zeit (etwa 20 Minuten) alleine bei uns
bleiben, wenn diese Zeit vorbei ist gehen Eltern und Kind nach Hause, so gewohnt
sich das Kind gleich daran, dass es immer wieder abgeholt wird. Die Zeit die
Mutter/Vater und Kind vor der Trennung gemeinsam in der Einrichtung verbringen
nutzt der Elternteil zum beobachten des Kindes.

Ab Tag 5 wird die Spanne, in der das Kind alleine bleibt immer langer, anfangs bis zu
einer Stunde und dann Tag flir Tag im halben Stunden-Takt langer. Erst wenn das
Kind sich an eine Bezugsperson gewdhnt hat, bleibt es liber langere Zeit alleine da.

Nach einem Wochenende wird individuell gemeinsam mit den Eltern beschlossen,
wie lange die Zeitspanne ausgedehnt wird.

Jedes Kind ist einzigartig, individuell und besonders, daher ist auch die
Eingewdhnungsphase bei jedem Kind einzigartig, individuell und besonders in Zeit und
Ablauf variabel, dies entscheiden wir gemeinsam vor Ort. Das Kind bleibt erst alleine bei uns
in der Einrichtung, wenn es zu einer Bezugsperson eine Beziehung aufgebaut hat, dies kann
bis zu zwei Wochen dauern.

Allgemein Wichtiges fur Sie:

v

v

Versuchen Sie entspannt zu sein, schenken Sie ihrem Kind das Vertrauen die
EingewOhnung zu meistern.

Wenn lhr Kind einen Schnuller, ein Kuscheltier oder ahnliches hat bringen Sie es bitte
zur Eingewdhnung mit. Es kann bei der Eingewdhnung helfen ,ein Stiick Zuhause* zu
haben.

Bei der Trennung ist es wichtig, dass sie sich positiv verabschieden das heil3t, dass
Sie Ihrem Kind ein positives Gefiihl geben das es so gut auch wenn es z.b. gerade
weint.

Wenn lhr Kind bei der Trennung weint oder Sie sich unruhig fuhlen, kdnnen Sie gerne
in der Einrichtung anrufen und erkundigen ob sich das Kind beruhigt hat.

Wir freuen uns Ihr Kind auf seinem Weg ein Stiick begleiten zu dirfen und mit Ihm auf

Entdeckungsreise zu gehen.

lhre Kita Im Kloster
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